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　地域と共に歩む福祉サービス　

 　☎   　   ０２６８ （３９） ２９４３

１．通所介護の前後に、訪問介護（ホームヘルプサービス）を組み合わせて生活援助を通所介護事

　あ　す　か　苑　デイサービスセンター

しです。通所介護については、以下の点がポイントとなるようです。

　上記の記述だけでは具体的なものが見えて来ないと思いますが、“新しいサービスの創設”と言

　　業所が行なう事ができる。

2023年3月1日発行

っても過言ではないでしょう。当苑も、“新たな変革”に向けて邁進してまいります。
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2024年介護保険法改正は、“大きな改正”となるでしょう！

２．介護１、２のご利用者様を介護保険事業のご利用から総合事業のご利用へ移行する。
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　これから約１年後、2024年４月の介護保険制度改正について、“大きな改正”がなされる見通

活動状況
報告

２月4日（土）は、暦の上で“立春”
を迎えましたが、まだまだ寒いですね。
室内で軽スポーツや料理を楽しみました。

“ あすか苑 室内でのお楽しみ ”
のご様子をご覧下さい！

昔懐かしのすいとん汁、アツアツです！

お洒落に“チョコレートホンデュ”

を楽しみました!
甘～いチョコレートをたっぷりつけて…

室内軽スポーツ

たっぷり
チョコレートを
つけて…

ちょっと！
つけ過ぎよ！

えっ！
そんなにつけるの？

たっぷり、
たっぷり…



さぁ、Lets, enjoy exercise!

※

行催事の開催予定は、後日、ご利用者様にご通知申し上げます。

ハサミを使い細かく丁寧に切り、色を塗って、

早春の花巡りドライブに出かけます！
３月下旬から少しずつ、梅や水仙の花が咲き

見ながら、あすか苑恒例の早春の花巡りドラ

イブを楽しみたいと思います。

状況によって、開催予定及び内容変更等もございますので、ご了承下さい。

機能訓練や体操、軽スポーツを行なっています。

重ねが、ステキな作品を生み出します。

※

当苑の看護師が機能訓練指導員として、ご利

用者様お一人お一人の心身機能の状態を踏ま

えて、適切な機能訓練を室内にて行なってお

2 手先を使って、少し細かな

お楽しみに！！

始めて来るでしょう。コロナ禍や開花状況を

1

ります。また、塩田病院様と連携し、ご利用

者様お一人お一人に適切な機能訓練メニュー

を作成して、提供しています。

※

工作を楽しんでまいります。

指先の刺激にもなる工作作業に勤しみます。

糊付けする…少しずつの根気のいる作業の積み

2023年3月の主な行事予定

写真は、昨年の早春に作りました
“菜の花”の壁画作りのお写真です。

写真は、ゲーム感覚の

下肢機能訓練のご様子です。

上の写真は、一昨年の早春にお出かけ
した、“信州国際音楽村水仙鑑賞”
の時の写真です。


